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Hoe studeer ik?
Maak jouw keuze bij de onderstaande stellingen.

	Als ik ga leren houd ik van rust om me heen
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Voordat ik begin met leren wil ik eerst alles netjes hebben om me heen
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik denk eerst goed na over wat ik ga doen
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik leer alleen goed als ik energie heb en me goed kan concentreren
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik houd pauzes en doe niet te lang achter elkaar
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik heb de radio of tv aan staan als ik leer
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik maak iedere dag huiswerk
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Als ik een toetsweek of project heb dan maak ik een planning
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik maak aantekeningen tijdens de les en thuis overhoor ik mezelf
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik studeer regelmatig
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik studeer graag met anderen, daar leer ik zelf ook weer van
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik herhaal de leerstof en begin op tijd met leren zodat ik niet alles op het laatst hoeft te doen
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik ben me op tijd bewust wat ik moet leren voor toetsen die komen
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik schrijf mijn huiswerk op in mijn agenda
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd

	Ik ben me bewust van hoe ik leer en de manier waarop ik leer
	Nooit
	Soms
	Vaak
	Altijd


Vragen
1. Ben je tevreden met de antwoorden die je hebt gegeven?

2. Aan het eind van elk kwartaal hebben we een toetsweek en daarnaast ook nog twee momenten waarop je een tussentoets moet maken. Denk je dat je nu al weet hoe je het moet aanpakken?

3. Het is belangrijk om te weten is of je denkt dat jouw manier van leren voldoende is om deze opleiding te halen. Wat denk je zelf op dit moment? Licht je antwoord toe. 
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